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Alle famiglie iscritti /e C. Sportiva

Oggetto: Prove attitudinali per iscrizione alla classe prima media a Curvatura Sportiva a.s.
2025/26

Come sapete, anche per I’anno scolastico 2025/2026 I'.C.S Paolo Vasta di Acireale ha attivato una
sezione o piu sezioni di classe prima a Curvatura Sportiva( su base selettiva) che ha riscontrato il
VOSstro consenso.

Questa offerta formativa ha come obiettivo importante la realizzazione della cultura dello sport
attraverso degli interventi scolastici modulari, su base triennale, che comprendono quattro ore di
attivita fisica a settimana suddivise in:2 ore curriculari + due ore di approfondimento sportivo, per la
valorizzazione del movimento, del gioco, dello sport quali espressioni della corporeita,
dell’educazione fisica, della pratica sportiva e di tutte le educazioni specifiche.

Gli iscritti alle prove attitudinali di quest’anno superano la ventina e per loro sono state pianificate le
prove attitudinali.

Per quest’ultime, ’allievo/a ¢ invitato/a a presentarsi nella giornata prevista per la selezione
che si terra con inizio alle ore 15,00 del giorno 25 marzo, presso le palestre Aci e Galatea

Gli/le allievi/e si presenteranno indossando abbigliamento ginnico-sportivo. con scarpette da
ginnastica e dovranno presentarsi almeno 10 minuti prima dell’inizio delle prove attitudinali.

Ogni allievo/a dovra consegnare, prima della prova, la copia dell’allegato 1 (dichiarazione firmata
dai genitori e certificato in corso di idoneita fisica per la pratica sportiva ¢ documento di
riconoscimento. Nello stadio troveranno ad accoglierli i docenti : Trovato Agata Rita Eleonora,
Maugeri Luigi, Russo Gloria, e Lo Giudice Alessandra.

[ test somministrati riguarderanno le capacita condizionali e coordinative per verificare le qualita
fisico-motorie degli/lle allievi/e

Si chiede di consegnare, prima delle prove alle docenti presenti, certificazione personale d’idoneita
medico-sportiva.

Le prove attitudinali propedeutiche al corso di studi saranno valutate in modo oggettivo da una
Commissione composta dalle docenti di Educazione Fisica dell’Istituto dalle collaboratrici della D.S.





I componenti la Commissione, rileveranno i dati di ogni singola prova assegnando un punteggio da 1
a 10. I risultati delle prove saranno sommati, dando vita alla graduatoria finale, che sara pubblicata
nei giorni successivo delle prove.

Dopo aver partecipato alle suddette prove gli alunni e le alunne di nuova iscrizione alla classe prima
con curvatura sportiva saranno ripresi dai genitori.

Distinti Saluti

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Prof.ssa Rosa Vittoria Arnone
(Firmato digitalmente)



		2025-03-19T13:01:28+0100
	ROSA VITTORIA ARNONE




